Vom Werden Vom Wollen

,, Vor dem Konnen kommt das Wollen,
denn man muss auch das Konnen wollen.”

von Ardeschyr Hagmaier

Ich kann
Workshop Personlichkeits-Entwicklung

fiir junge Menschen im Alter von 16-21 Jahren
DielLernziele

4 Die drei Sdulen des Erfolgs in Verbindung mit
den vier Sdulen der Lebensbalance

a Wie ich innere und dufiere Kommunikation
Referent optimal nutzen kann Wer sein ICH starkt, schlagt dem
Zufall ein Schnippchen und nimmt

& Wie meine Gedanken mein Leben bestimmen . .
sein Leben selbst in die Hand.

Johannes H. Mertens
«  Wie ich aus einer Negativ-Spirale in die Positiv-

Trainer mit Diplom und Spirale gelangen kann

zertifizierter Management-

Business-Coach & Wie ich eine hohere Identitit erreiche

a Wie ich meine innere Einstellung positiv d@ndern

kann
Termine ”‘5;1 «  Wie ich vom Problem- zum Chancendenken
3 3 komme -, Entengeschnatter oder Adler-Aktivitat”
sieche Anmeldebogen v gy 4 Wie ich mein Gedéchtnis leichter trainiere Workshop

oder im Internet o ST
« Wie ich Ziele besser erreichen kann

Personlichkeits-
Entwicklung

Bei Fragen und Anmeldung:

L T fiir junge Menschen im

: : il Sl HandelsDialog GmbH Alter von 16-21 Jahren
www.mertens-handelsdialog.de August-Macke-Str. 17
48291 Telgte

Tel.: 02504-739628 '
o Fax: 02504-739627
Die junge www.mertens-handelsdialog.de

Akademie jhm@mertens-handelsdialog.de Dle ]un ge
Akademie




Vonder ICH-Bildung

Das grofite Vergniigen im Leben

besteht darin, das zu tun, von dem die Leute

sagen, Du konntest es nicht.

von Walter Bagehot

Die Quelle des

Selbstbewusstseins

Die Entwicklung der Personlichkeit ist eine Heraus-
forderung wie jede Herausforderung die Personlich-
keit entwickelt.

Die zwei Stolpersteine "Wenn und Aber" gilt es
zu ersetzen in "ich kann und ich will".

Vom Ziel

,Heute ist Sylvester, dieses Jahr hat mir vieles
geboten. Die Chancen habe ich fiir mein person-
liches Fortkommen optimal genutzt, weil ich die
Erkenntnisse aus dem Workshop ,, Personlichkeits-
entwicklung” in kleinen Schritten umgesetzt
habe.

Okay, ich bin auch mal hingefallen.
Dass das Aufstehen noch WiChtigeI‘ ist, ist mir
klar geworden.

Ich fiihle mich gut und schaue viel beruhigter
in das neue Jahr. Ich bin tiberzeugt, es wird span-
nend und interessant. Jetzt weifs ich, Probleme als
Herausforderungen anzusehen."

Dieser Praxis-Workshop hat sich
sofort fiir mein Leben gelohnt!

Vonder Investition

Personlich

Fiir die Bestiickung meines personlichen
,Werkzeugkoffers” gebe ich mir:

4 2 mal 5 Stunden
sinnvolle Zeit

Finanziell
Meine finanzielle Investition betragt:

4 199 € netto auf dem Weg zur Personlichkeit
pro Person

Vom Gewinnen

4 Stédrkung der eigenen Personlichkeit:
Starken starken

4« Gewinnung von mehr Selbstvertrauen
4 Sicherer Umgang mit mir selbst
4 Ziele leichter erreichen

« Einfach erfolgreicher werden

4 Das Gedichtnis anders und leichter trainieren



